Fylgisedill: Upplysingar fyrir notanda lyfsins

Nicorette Invisi 10 mg/16 kist. fordaplastrar
Nicorette Invisi 15 mg/16 klst. fordapléstrar
Nicorette Invisi 25 mg/16 kist. fordaplastrar

Nikatin

Lesid allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota lyfid. I honum eru mikilvaegar

upplysingar.

Alltaf skal nota Nicorette Invisi ndkveemlega eins og lyst er i pessum fylgisedli eda eins og leeknirinn,

lyfjafreedingur eda hjukrunarfreedingurinn hefur maelt fyrir um.

— Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sidar.

— Leitid til lyfjafreedings ef porf er & frekari upplysingum eda radgjof.

— LAatid lekninn, lyfjafreding eda hjukrunarfreedinginn vita um allar aukaverkanir. betta gildir einnig
um aukaverkanir sem ekki er minnst & i pessum fylgisedli. Sja kafla 4.

— Leitid til leeknis ef sjukdomseinkenni versna eda lagast ekki.

fylgisedlinum eru eftirfarandi kaflar:

Upplysingar um Nicorette Invisi fordaplastra og vid hverju peir eru notadir
Adur en byrjad er ad nota Nicorette Invisi fordaplastra

Hvernig nota & Nicorette Invisi fordapléstra

Hugsanlegar aukaverkanir

Hvernig geyma a Nicorette Invisi fordaplastra

Pakkningar og adrar upplysingar

Sk wNE =

1. Upplysingar um Nicorette Invisi fordaplastra og vid hverju peir eru notadir

Nicorette er notad sem hjalpartaeki til ad heetta ad reykja. bad dregur Ur nikotinporf og
frahvarfseinkennum. Ur Nicorette feerdu pad nikétin, sem pu faerd venjulega ur tobakinu.
Reykingarp6rf minnkar vid notkun Nicorette Invisi fordapléstra, par sem nikatin losnar ur
fordaplastrunum medan peir eru a haginni.

Pu getur notad Nicorette ef pu vilt:
o haetta ad reykja
o timabundid heetta ad reykja

Leitid til laeknis ef sjukdémseinkenni versna eda lagast ekki. Verid getur ad leeknirinn hafi avisad
lyfinu vid 6drum sjukddmi eda i 6orum skdommtum en tiltekid er i pessum fylgisedli. Avallt skal fylgja
fyrirmalum leeknis og leidbeiningum & merkimida fra lyfjabud.

2. Adur en byrjad er ad nota Nicorette Invisi fordaplastra

Verid getur ad leknirinn hafi avisad lyfinu vid 6drum sjukdomi eda i 68rum skommtum en tiltekid er i
pessum fylgisedli. Avallt skal fylgja fyrirmalum leeknisins.

Ekki mé& nota Nicorette Invisi fordaplastra:
o ef um er ad reda ofnaemi fyrir nikétini eda einhverju 6dru innihaldsefni lyfsins (talin upp i
kafla 6).

Varnadarord og varudarreglur
Leitid rada hja leekninum, lyfjafreedingi eda hjukrunarfedingnum &dur en Nicorette Invisi er notad.



R&dfaerdu pig vid lekni ef

pu hefur nylega fengid hjartaafall, hefur dstédugan eda versnandi verk fyrir brjosti, alvarlegar
hjartslattartruflanir, dmedhdndladan haprysting eda hefur nylega fengid heilablédfall
(heilabladingu eda blodtappa). I pessum tilfellum skaltu heetta ad reykja an lyfjamedferdar en
haetta ad reykja med radgjof. Ef pad tekst ekki skaltu radfeera pig vid laekni.

o pu ert med alvarlega haan bl6dprysting, stéduga hjartadng eda skerta hjartastarfsemi.

o pu ert med edakolkun i heila, hefur fengid heilableedingu eda bl6dtappa i heila.

o pu ert med teppusjukdom i slagedum Gtlima.

o pu hefur nylega farid i kransedahjaveituadgerd, belgvikkun & kranseedum eda annars konar
hjartaadgero.

o pu ert med sykursyki. b getur purft minni instlinskammta eda feerri téflur vid sykursyki pegar
reykingum er hett. Mundu ad meala blodsykur til ad fordast 6paegindi af blodsykurssveiflum.

o pu ert med of hrod efnaskipti sem ekki eru medhéndlud.

o pu ert med axli i nyrnahettumerg (kromfiklazxli).

o pu ert med skerta lifrarstarfsemi.

) pu ert med alvarlega skerta nyrnastarfsemi.

o pu ert med magasar eda skeifugarnarsar.

o pu ert med exem eda bolgu i hud. Heetta skal medferd ef fram koma alvarleg eda langvarandi
vidbrdgd & peim stad sem plasturinn er (t.d. mikill rodi, kladi, atbrot eda bolga), eda ttbreidd
hadvidbrogo (t.d. ofsakladi eda Utbrot).

o pa ert med sdgu um flogaveiki eda krampa.

Athugid ad

nikotinskammtar, sem fullordid reykingarfolk polir, geta valdid banvanni eitrun hja ungum

bérnum. Notadir pléastrar geta innihaldid pad mikid nikotin ad peir geta verid haettulegir ungum

bérnum. Geymid plastrana par sem bérn hvorki na til né sja og fargi®d peim par sem boérn na ekki
til.

Nicorette Invisi fordaplastrar geta ert hidina og pu getur fengid ofnami.

o Pvodu hendurnar med vatni eftir ad pu hefur skipt um pléstur.

o Ekki skal nota sapu par sem sapa getur aukid upptoku nikétins.

0 pu skalt fordast snertingu vid augu og nef.

0 Ef pa feerd mikil hadvidbrogd vid notkun Nicorette Invisi fordaplasturs getur pu einnig
fengid mikil hadvidbrdgd vio notkun annarra lyfja sem innihalda nikétin, og einnig
sigaretta.

bl getur haft porf fyrir ad nota Nicorette umfram radlagoan medferdartima. Hugsanleg ahatta

vid langtimanotkun Nicorette er mun minni en hattan sem fylgir pvi ad byrja aftur ad reykja.

Nicorette inniheldur eingdngu nikétin.

fjarleegja skal Nicorette Invisi fordaplastur adur en segulommyndun (MRI) er framkveemd til ad

koma i veg fyrir hettu & bruna.

Born og unglingar

Born yngri en 15 ara eiga ekki ad nota Nicorette Invisi.

Athugid ad nikétinskammtar, sem fullordio reykingarfolk polir, geta valdid banvenni eitrun hja
ungum boérnum.

Notkun annarra lyfja samhlida Nicorette Invisi

Latid leekninn eda lyfjafraeding vita um 61l 6nnur lyf sem eru notud eda hafa nylega verid notud. petta
a einnig vid um lyf sem fengin eru an lyfsedils, keypt i tldndum, nattarulyf sem og vitamin og
steinefni i storum skdmmtum.

Segdu laekninum fra pvi ef pa notar lyf vid:

astma og langvinnri lungnateppu (reykingalungu) (t.d. teofyllin).
geoklofa eda 6drum gedsjukdomum (t.d. clozapin og olanzapin).
parkinsonsveiki eda fotadeird (t.d. ropinirol)

oreglulegum hjartsleetti (t.d. flecainid).



o punglyndi (t.d. imipramin, clomipramin, fluvoxamin).
Hafdu samband vid leekni par sem naudsynlegt getur verid ad breyta skdmmtum.

Medganga, brjostagjof og frjosemi

Vid medgongu, brjostagjof, grun um pungun eda ef pungun er fyrirhugud skal leita rada hja lsekninum
eda lyfjafreedingi adur en lyfid er notad. b0 skalt heetta ad reykja ef pa verdur pungud par sem
aframhaldandi reykingar geta skadad fostrid og nyburann alvarlega.

Medganga:

Ef pd ert pungud mattu adeins nota Nicorette i samradi vid leekni eda heilbrigdisstarfsfolk.

Ef pu reykir og verdur pungud skaltu haetta reykingum an pess ad nota uppbotarmedferd med
nikétinlyfjum. Ef pa getur ekki heett reykingum an pess ad nota uppbdétarmedferd med nikétinlyfjum
er minni ahaetta ad nota uppbdtarmedferd med nikétinlyfjum en ad halda afram reykingum.

Vid notkun annarra lyfjaforma Nicorette berst minna nikétin Gt i bl6did en vid notkun fordaplastranna.
Ef pér tekst ekki ad hetta reykingum med radgjof skaltu radfera pig vid leekninn pinn um hvad henti
pér best. Nicorette Invisi fordaplastrarnir geetu hentad pér ef pa ert med o0gledi & medgongu.

Nikétin hefur ahrif & hjarta og 6ndun fostursins og nyburans. Radfaerdu pig vid laekni.

Brjostagjof:
Ef pu ert med barn & brjdsti mattu ekki nota Nicorette par sem nikétin berst i brjostamjolk. Radferdu
pig vid leekninn.

Akstur og notkun véla
Nicorette hefur ekki ahrif & haefni til aksturs eda notkunar véla.

Hver og einn verdur ad leggja mat & getu sina til aksturs og starfa sem krefjast 6skertrar arvekni. Eitt
af pvi sem getur haft ahrif & slikt er lyf, vegna verkunar sinnar eda aukaverkana. Lysing a verkun og
aukaverkunum er i 6orum kdflum fylgisedilsins. Lesid pvi allan fylgisedilinn. Ef porf er & skal reeda
petta vid lekni eda lyfjafreding.

3. Hvernig nota & Nicorette Invisi fordaplastra

Leitadu radgjafar og leidsagnar samtimis notkun Nicorette. bad audveldar falki yfirleitt ad heetta
reykingum. Notid lyfio alltaf eins og leeknirinn eda lyfjafreedingur hefur sagt til um. Ef ekki er ljost
hvernig nota & lyfid skal leita upplysinga hja leekninum eda lyfjafraeedingi.

pu skalt heetta alveg ad reykja adur en pu byrjar ad nota Nicorette Invisi fordapléastra. Nicorette Invisi
fordaplastrar eru dagplastrar sem losa nikotin & peim tima sem pu venjulega reykir. bad kemur i stad
pess nikétins sem pu annars feerd vid reykingar.

Nikotinid losnar haegt ur nikétinfordanum, sem er innan a plastrinum. Nikotinid fer at i bI63id i
gegnum hadina. A 16 klukkustundum faerdu alls 10, 15 eda 25 mg af nikdtini, allt eftir pvi hver
styrkleiki plastursins er.

Settu Nicorette Invisi fordaplasturinn & harlaust, dskaddad, hreint og purrt sveedi (t.d. & mjédm eda
upphandlegg) og fjarleegdu hann eftir u.p.b. 16 klukkustundir. Radlagt er ad plasturinn sé settur & &
morgnana og fjarleegdur a kvoldin fyrir svefn.

EkKi setja plasturinn 4 sama stad & hverjum degi heldur skiptu um stad t.d. & milli hagri og vinstri
upphandleggs.

Pu getur notad Nicorette Invisi fordaplastra eina sér eda samtimis Nicorette 2 mg lyfjatyggigdmmii,
Nicorette Microtab 2 mg tungurotartdflum, Nicorette Cooldrops 2 mg munnsogstoéflum, Nicorette
QuickMist munnholstda eda Nicorette innsogslyfi.



Skammtastaerdin fer eftir pvi hversu hadur pa ert nikétini. bad er einstaklingsbundio hversu lengi folk
parf ad nota Nicorette.

Venjulega er ekki radlagt ad nota Nicorette lengur en i 6 manudi. PU geetir p6 haft porf fyrir ad nota
Nicorette i lengri tima til ad koma i veg fyrir ad byrja ad reykja aftur. EkKki er radlagt ad nota Nicorette
lengur en 1 ar. Radferdu pig vid laekninn.

Notkunarleidbeiningar fyrir Nicorette Invisi fordaplastra:

1. Klippid til ad opna barnheldan pynnupokann. Opnid ekki pynnupokann fyrr en komid er ad
notkun pléstursins pvi annars getur styrkur plastursins minnkad.

2. Fjarlaegdu fyrst annan helming hlifdarhimnunnar og settu plasturinn & htdina. Fjarlaegdu sidan

hinn helming hliféarhimnunnar og festu hinn hluta plastursins pétt & hidina. U skalt fordast ad

snerta limhlidina.

prystu plastrinum ad hadinni i u.p.b. 10 sekdndur.

Pvodu hendurnar med vatni til ad koma i veg fyrir ad nikoétin berist t.d. i augun.

Fjarleegdu plasturinn eftir u.p.b. 16 klst. — adur en pa ferd ad sofa.

Brjottu plasturinn saman, pannig ad limhlidin visi inn, og fargid honum par sem bérn hvorki na

til né sja.

7. Settu nyjan plastur & naesta morgun.

ISR

Venjulegur skammtur er:

Fullordnir:

Vid notkun fordaplastra eingéngu

Ef pd reykir fleiri en 20 sigarettur & sélarhring er radlagt ad pa hefjir medferd med:
1 pléstri, 25 mg/16 klst., daglega i 8 vikur, sidan

1 pléstri, 15 mg/16 klst., daglega i 2 vikur og loks

1 pléstri, 10 mg/16 Klst., daglega i 2 vikur.

Ef pd reykir feerri en 20 sigarettur & slarhring er radlagt ad pu hefjir medferd med:
1 plastri, 15 mg/16 klst., daglega i 8 vikur, sidan
1 pléastri, 10 mg/16 klst., daglega i 4 vikur.

Tafla yfir medferdarlengd

Skammtar vid litilli nikotinfikn
(feerri en 20 sigarettur/s6larhring)

Skammtar vid mikilli nikétinfikn
(Fleiri en 20 sigarettur/sélarhring)

Foroaplastrar Timalengd Fordaplastrar Timalengd
25 mg/16 Klst. Fyrstu 8 vikurnar

15 mg/16 Kilst. Naestu 2 vikurnar 15 mg/16 Kist. Fyrstu 8 vikurnar
10 mg/16 Kilst. Sidustu 2 vikurnar 10 mg/16 Kilst. Naestu 4 vikurnar

Pegar reykingum er haett med Nicorette Invisi fordaplastri samtimis Nicorette 2 mg
lyfjatyggigdmmii, Nicorette Microtab 2 mg tungurétartéflum, Nicorette Cooldrops 2 mg
munnsogstéflum, Nicorette QuickMist munnholstida eda Nicorette innsogslyfi

Ef pd getur ekki hett reykingum med Nicorette Invisi fordaplastri eingdngu getur pu notad samtimis
Nicorette 2 mg lyfjatyggigdmmi, Nicorette Microtab 2 mg tungurétartéflur, Nicorette Cooldrops 2 mg
munnsogstoflur, Nicorette QuickMist munnholsida eda Nicorette innsogslyf sem virka hradar en
Nicorette Invisi fordaplastur. bannig geturdu hatt fyrr ad reykja.

Lestu fylgisedilinn fyrir Nicorette lyfjatyggigummi, Nicorette Microtab 2 mg tungurétartéflur,
Nicorette Cooldrops 2 mg munnsogst6flur, Nicorette QuickMist munnholstida eda Nicorette
innsogslyf &dur en pu byrjar samsetta medfero.

Upphafsmedferd
Fyrstu 8 vikurnar skaltu nota
o einn 25 mg/16 kist. Nicorette Invisi fordaplastur daglega.



o Nicorette tyggigimmi / Nicorette Microtab / Nicorette Cooldrops 2 mg eftir pérfum, venjulega
5-6 stykki & sélarhring eda Nicorette QuickMist munnholstda 1-2 uda & 30-60 minutna fresti
eda 4-5 tappa af Nicorette 10 mg innsogslyfi & sélarhring, eftir porfum.

o Pu métt nota hamark 24 Nicorette tyggigimmi/Microtab tungurétartdflur, 15 munnsogstoflur,
32 0a af munnholstda eda 12 tappa med Nicorette 10 mg innsogslyfi a s6larhring.

Notkun hett smdm saman
Eftir 8 vikna notkun skaltu draga smam saman Gr medferdinni samkvaemt annarri af eftirfarandi

leioum:

Annad hvort

1. Notadu lzegri styrkleika af Nicorette Invisi fordaplastri.

o Fyrst skaltu nota Nicorette Invisi 15 mg/16 kist. fordaplastur i 2 vikur. Haltu afram ad nota
Nicorette 2 mg tyggigdmmi, Nicorette Microtab 2 mg tungurétartéflur, Nicorette Cooldrops
2 mg munnsogstoflur, Nicorette QuickMist munnholsida eda Nicorette innsogslyf eftir porfum,
eins og pu gerdir fyrstu 8 vikurnar.
o Sidan skaltu nota Nicorette Invisi 10 mg/16 klist. fordaplastur i 2 vikur. Haltu &fram ad nota
Nicorette 2 mg tyggigdmmi, Nicorette Microtab 2 mg tungurétartéflur, Nicorette Cooldrops
2 mg munnsogstoflur, Nicorette QuickMist munnholsida eda Nicorette innsogslyf eftir porfum,
eins og pu gerdir fyrstu 8 vikurnar.
o Ad lokum skaltu heetta notkun Nicorette Invisi fordaplasturs og draga Gr notkun Nicorette 2 mg
tyggigimmis, Nicorette Microtab 2 mg tungurdtartafina, Nicorette Cooldrops 2 mg
munnsogstafina, Nicorette QuickMist munnholstda eda Nicorette innsogslyfs.

Eoda

2. Heettu notkun Nicorette Invisi fordaplasturs og dragou Ur notkun Nicorette 2 mg tyggigdmmis,

Nicorette Microtab 2 mg tungurdtartafina, Nicorette Cooldrops 2 mg munnsogstafina, Nicorette
QuickMist munnholstda eda Nicorette innsogslyfs & 12 manudum eda par til pd hefur ekki
lengur porf fyrir pad.

Tafla yfir notkun fordaplastra samtimis lyfjatyggigdmmii / munnsogstéflum / tungurétartéflum
2 mg, munnholstda eda innsogslyfi

Timalengd Fordaplastrar | Lyfjatyggigdmmi/ | Innsogslyf 10 mg | Munnholsidi
munnsogstoflur/ 1,0 mg/Gda
tungurotartoflur
2mg

Fyrstu Einn Eftir porfum, meelt | Eftir porfum, meelt | Eftir pérfum, 1-2

8 vikurnar 25 mg/16 klst. | er med ad notud séu | er med ad notadir | Udar & 30-60

plastur 5-6 stykki yfir séu 4-5 tappar af minutna fresti
daglega daginn innsogslyfi yfir
daginn

Notkun hatt smam saman - valkostur 1

Neestu Einn Notkun haldid Notkun haldid Notkun haldid afram

2 vikurnar 15 mg/16 Kklst. | afram eftir pérfum afram eftir porfum | eftir porfum

plastur
daglega

Neestu Einn Notkun haldid Notkun haldid Notkun haldid afram

2 vikurnar par & | 10 mg/16 kist. | &fram eftir porfum afram eftir porfum | eftir porfum

eftir plastur

daglega

A 12 manudum

Notkun hatt smam

Saman

Notkun hatt
smam saman

Notkun hatt smam
saman




Notkun haett smam saman - valkostur 2
A 12 manudum Haldio er &fram ad Haldio er afram ad | Haldio er &fram ad
draga smadm saman | draga smam draga smam saman
Ur notkun saman Ur notkun Ur notkun
Aldradir

EkKi er naudsynlegt ad minnka skammta. Fylgdu fyrirmeelum leeknisins.

Notkun handa bérnum og unglingum

Born yngri en 15 ara eiga ekki ad nota Nicorette.

Athugid ad nikatinskammtar, sem fullordid reykingarfolk polir, geta valdid banvanni eitrun hja
ungum bérnum.

Skert nyrna- og lifrarstarfsemi
Naudsynlegt er ad minnka skammta. Fylgdu fyrirmalum leknisins.

Ef notadur er steerri skammtur en meelt er fyrir um

Ef of stor skammtur af lyfinu hefur verid notadur, eda ef barn hefur i 6gati tekid inn lyfid skal hafa
samband vid leekni, sjikrahus eda eitrunarmidstdd (simi 543 2222). Hafio umbadir lyfsins vid
hondina.

Ef pu hefur fengid of mikid nikdtin hvort sem er Ur nikdtinlyfjum til ad heetta ad reykja og/eda vegna
reykinga, getur pad valdio einkennum ofskdmmtunar. b0 getur fengid 6gledi, aukna
munnvatnsmyndun, kvidverki, nidurgang, svitakost, hofudverk, sundl, heyrnartruflanir, mattleysi og
uppkast.

Ef einkenni ofskdmmtunar nikétins koma fram skaltu hetta timabundid ad nota nikoétinvorur og eftir
pad minnka magn nikétins annad hvort med pvi ad nota ferri plastra eda nota plastra sem innihalda
minna nikotin.

Eftir stora skammta getur pu einnig fengid lagprysting og p.a.l. yfirlid, veikan eda 6reglulegan
hjartslatt, mjog hradan hjartslatt, hjartslattartruflanir, dndunarerfidleika, likamlega og andlega
6rmognun, blédrasarbilun og krampa. Haféu samband vid leekninn, bradaméttoku eda hringdu e.t.v. i
112 ef pu feerd pessi einkenni.

Ef pig grunar ad barn hafi ordid fyrir nikétineitrun skaltu tafarlaust hafa samband vid leekninn eda
sjukrahus. Athugid ad nikotinskammtar, sem fullordid reykingarfolk polir, geta valdid banvenni eitrun
hja ungum bdrnum.

Ef gleymist ad nota Nicorette
Ekki & ad tvofalda skammt til ad baeta upp skammt af Nicorette sem gleymst hefur ad nota. Haltu
adeins afram ad nota venjulegan skammt.

Ef heett er ad nota Nicorette
pu skalt draga Ur notkun Nicorette smam saman adur en pi hettir medferd. bu getur fundid fyrir
reykingaporf ef pu haettir ad nota Nicorette an pess ad draga Ur notkuninni smam saman.

Leitid til leeknisins, lyfjafreedings eda hjukrunarfreedingsins ef porf er & frekari upplysingum um
notkun lyfsins.

4, Hugsanlegar aukaverkanir

Eins og vid & um o6ll lyf getur petta lyf valdid aukaverkunum en pad gerist po ekki hja éllum.
Aukaverkanir af notkun Nicorette eru skammtah&dar. Aukaverkanirnar eru samsvarandi peim sem pu

getur fengid af reykingum.

Nicorette Invisi fordaplastur getur valdid ertingu hidar. bad gerist hja 2 af hverjum 10 sjaklingum &
fyrstu vikum medferoar.



Alvarlegar aukaverkanir:

Mj6g sjaldgeefar aukaverkanir (koma fyrir hja 1 til 10 af hverjum 10.000 notendum):
Skyndileg hadutbrot, dndunarerfidleikar og yfirlid (innan farra minitna eda klukkustunda) vegna
ofnamis (bradaofnaemisviobrogd). Getur verid lifsheettulegt. Hringdu i 112.

Aukaverkanir sem ekki eru alvarlegar:
Mjdg algengar aukaverkanir (koma fyrir hja fleiri en 1 af hverjum 10 notendum):
Kladi.

Algengar aukaverkanir (koma fyrir hja 1 til 10 af hverjum 100 notendum):
Hofudverkur, ofsakladi, utbrot, proti.

Sjaldgeefar aukaverkanir (koma fyrir hja 1 til 10 af hverjum 1.000 notendum):

Andnaud / 6ndunarerfidleikar. Getur verio eda ordid alvarlegt. Haféu samband vid laekni.

Hradur pals. Getur ordid alvarlegt. Ef pa feerd mjog hradan og 6reglulegan puls eda lidur illa eda pad
lidur yfir pig skaltu hafa samband vid leekni eda bradamottoku. Hringdu e.t.v. i 112.

Of har blédprystingur. Hafou samband vid lekni. Of hdan blodprysting skal medhondla. Mjog har
bl6dprystingur er alvarlegur.

Ofneemi, ndladofi, stingandi tilfinning eda tilfinningaleysi i hud, hjartslattaronot, rodi, vodvaverkir
nalegt plastrinum, prottleysi og mattleysi, 6paegindi og preyta, brjostverkir og épaegindi fyrir brjosti,
mikil svitamyndun.

Mj6g sjaldgeefar aukaverkanir (koma fyrir hja 1 til 10 af hverjum 10.000 notendum):
Ofnamisviobrogd, p.4 m. Gtbrot (ofsakladi) og bolga. Getur verid alvarlegt. Radfaerdu pig vid laekni.
Ef fram kemur bolga i andliti, & vérum og tungu getur pad verid lifsheettulegt. Hringdu i 112.
Meltingaronot, rodi i had, verkir i hand- og fotleggjum.

Aukaverkanir par sem tioni er ekki pekkt (vanalega mjog sjaldgeefar):
Krampar.

Pegar reykingum er heett:

Ymiss einkenni geta komid fram pegar reykingum er hett. T.d. depurd, svefnleysi, pirringur, gremja,
reidi, kvidi, einbeitingarskortur og eirdarleysi eda opolinmadi. Einnig getur komid fram hagari
hjartslattur, aukin matarlyst, pyngdaraukning, sundl, hosti, haeegdatregda og mikil reykingaléngun,
blaeding fra tannholdi eda munnangur eda nefkoksbolga. bu getur einnig fengio munnangur.

Tilkynning aukaverkana

Latid lekninn, lyfjafreeding og hjukrunarfraedinginn vita um allar aukaverkanir. betta gildir einnig um
aukaverkanir sem ekki er minnst & i pessum fylgisedli. Einnig er hagt ad tilkynna aukaverkanir beint
til Lyfjastofnunar, www.lyfjastofnun.is. Med pvi ad tilkynna aukaverkanir er haegt ad hjalpa til vid ad
auka upplysingar um 6ryggi lyfsins.

5. Hvernig geyma & Nicorette Invisi fordaplastra

Geymid lyfid par sem born hvorki na til né sja.

Geymid vid legri hita en 25°C.

EkKi skal nota Nicorette eftir fyrningardagsetningu sem tilgreind er & umbudunum.

Ekki mé skola lyfjum nidur i frarennslislagnir eda fleygja peim med heimilissorpi. Leitid rada i
apoteki um hvernig heppilegast er ad farga lyfjum sem hatt er ad nota. Markmidid er ad vernda
umhverfid.

Geymid afgangs Nicorette Invisi fordaplastra par sem reykingarporf getur skyndilega komid upp.
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6. Pakkningar og adrar upplysingar

Nicorette Invisi fordaplastrar innihalda:
Virka innihaldsefnid: Nikotin.

molpungi og medalhar molpungi), silikon, silikonfyllt polyester (losunarlag).

Hver Nicorette Invisi fordaplastur inniheldur 15,75 mg (losar 10 mg/16 klst.), 23,62 mg (losar
15 mg/16 Kist.) eda 39,37 mg (losar 25 mg/16 kist.) af nikdtini.

Lysing a utliti Nicorette Invisi fordaplastra og pakkningastaerdir

Nicorette Invisi fordaplastrar eru i innsigludum marglaga pokum. Pokarnir eru faanlegir i 6skju med
7, 14 eoa 28 fordaplastrum i hverri pakkningu.

Ekki er vist ad allar pakkningasteerdir séu markadssettar.

Markadsleyfishafi og framleidandi

Markadsleyfishafi
McNeil Denmark ApS, Transformervej 14, 2860 Sgborg, Danmork.

Framleidandi
LTS Lohmann Therapie-Systeme AG, Lohmannstrasse 2, D-56626 Andernach, bpyskaland.

Umbod & islandi
Vistor hf. Simi: 535 7000.

pessi fylgisedill var sidast uppferdur i juli 2024.



